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STUDIUM V ZAHRANICI

BUﬁTE AMBASADORY
VSB-TUO

Mili studenti, milé studentky, vitdm vas
na nasi krdsné univerzité!

At uz jste si vybrali VSB- TUO kv(li oboru, vzda-
lenosti od domova, pratelim, méstu nebo viastné
viibec nevite pro¢, dostalo se vam do rukou specialni
Cislo Skolniho ¢asopisu Akademik, které vam prinasi
spoustu tipd, triku a dalezitych informaci, které se
budou hodit do za¢atku studia.

Doporucuji dikladné prostudovat kazdou
stranku, at vdm neunikne néco dilezitého. Chvili
se zda zivot na univerzité jako jeden velky labyrint.
At uZ se jedna o bloudéni v novém prostfedi nebo
0 novy systém vyuky a nezvykly pfistup. Z tohoto
ddvodu se vdm na nasledujicich strankach otevie
mapa naseho kampusu a na dalSich se vam budeme
snazit pribliZit vysokoSkolsky systém.

Dostalijste se do faze, kdy se vSichni
postupné dostdvaji na stejnou troven.

Splhdme ve svété na vyssi akademické pozice,

11 SPORT NA VSB-TUO

upeviujeme sva postaveni, dosahujeme titul(

a priblizujeme se moznostem zaméstnani. Asi
jedny z nejdulezZitéjsich poselstvi, kterd vam
mohu predat, v sobé zahrnuji slova o snaze, vytr-
valosti a trpélivosti. Ale at se budete chtit snazit
budovat si své misto jakkoliv, nejdlezitéjsi je, ze
ta snaha vychaziz vas.

Na vysoké Skole jste sami za sebe, drzite se zde
svymi silami a jediny, kdo postupuje vpred, jste vy
sami. Neusnéte nam na vavfinech, protoze slavnost
promoci stoji rozhodné za néjakou tu poctivou praci.
A prece to nebudeme vzdavat, kdyz je titul na dosah.

Pfeji vdm hodné Stésti pfi studiu. At se vas drzi
vytrvalost tak silné, jako se vy chcete udrzet na
univerzité! m

Magda Krémdfova,
Absolventka Fakulty strojni
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STUDIA NA VSB-TUO

Prvni dny na vysoké Skole nepatii
zrovna k nejjednodussim. VSe se da
ale daleko lépe zvladnout s tahdkem,
ktery jsme si pro vas pfipravili.
Mél by vam alespon castecné ulehcit
prvni kxiéky na VSB-TUO.

VSB-TUO A JEJI SYSTEMY:

SINGLE SIGN ON (SSO)

Funkce jednotného pfihlaseni do vSech systému
Skoly, prihlasovaci tidaje jsou stejné jako pro Skolni
e-mail.

INNET

INNET je bez nadsazky vas rozcestnik, ze kterého
se dostanete vSude tam, kam potiebujete. Najdete
v ném telefonni seznam s kontakty na vyucu-

jici, odkazy na nejr(iznéjsi dokumenty tykajici se
univerzity nebo fakult, mlzete si v ném zménit
primarni hesla nebo hesla na Wi-Fi. Prokliknete se
na svij e-mail, EDISON, rozvrh anebo na novinky ze
Zivota univerzity.

POSTA

Kazdému studentovi je automaticky zalozena Skolni
e-mailovd adresa, na kterou se dostanete pomoci
odkazu posta.vsb.cz. Pfihlasite se do néj pomoci
jednotného pfihlaseni: tento e-mail je v systému
zaregistrovan u vaseho jména, kontaktnich udajd

a ostatnich informaci. Budou vdm do néj chodit
informace k vyuce, studiu, vyuzit ho mlzete pfi ko-
munikaci s organizacemi, které mohou poskytovat
v rdmci svych sluzeb vyhody pro studenty. Jedna se
napfiklad o sdilena kola nextbike, u kterych ziskate
diky studiu na VSB-TUO kredity na vas (icet nebo
licence k program{im pro pocitac.

EDISON

EDISON je informacni systém pro evidenci studia

a vyuky, kde najdete vie o tom, co studujete, jak
vadm studium jde, miZzete tady upravovat své osobni

a bankovni Gidaje, stahovat dokumenty a formulare,
prihlasit se na zkousky nebo tfeba taky na cestu
svého Zivota, na zahranicni studijni pobyt.

LMS

LMS je elektronicky vyukovy systém, hojné vyu-
zivany v dobdch distancni vyuky. Najdete v ném
materidly ainformace ke studiu, testy, tkoly,

online pfedndsky a cviceni. Vyucujici pouzivaji také
platformu MS TEAMS (néktefi jeSté Discord), kam se
pfihlasite pomoci svych Skolnich Gdajt, a automa-
ticky tak ziskate kontakty na studenty a pedagogy.

EPS

Elektronicky platebni systém funguje na pfihlaseni
pFes SSO. Miizete si zde posilat penize na kartu, tzv.
Ucet sluzeb, tedy na menzu, tisk pfes SafeQ, prodejni
automaty, prodejnu skript, penize na kartové cent-
rum, ubytovani na kolejich nebo studijni stejnopisy.

ISIC

Intenational Student Identity Card je v dnesni
dobé ta nejlepsi varianta pro Skolni kartu. Diky

ni dosahnete na nejriiznéjsi slevy, naptiklad i na
na svou ISIC kartu nahrat penize, kterymi budete
posléze platit v menze, v tiskdrnach nebo bufetu.
Mizete si tam nahrét, za drobny pfiplatek, svou
studentskou kartu ODISka, ktera se vam bude
hodit pFi cestovdni po mésté.

ROZVRH

Necekejte rozvrh jako na stfedni $kole, na vysoké
nemd hodina 45 minut. Na www.rozvrh.vsb.cz na-
jdete, po zvoleni své studijni skupiny (nebo zadani
¢isla ucebny ¢i pedagoga) prislusny rozvrh.

POR v rozvrhu znaéi porubsky kampus, EKF A, B,
CaDjsoubudovy Ekonomické fakulty na Sokol-
ské tfidé, LPO je pak oznaceni Ludvika Podésté,
kde najdete Fakultu stavebni, LUM je zkratka
ulice Lumirova, kde sidli Fakulta bezpecnostniho
inZenyrstvi.

TELESNA VYCHOVA

V prvnich dvou semestrech je obecné povinna
télesna vychova. Pfed za¢atkem semestru probihd
volba sportu, kde si vyberete sport a také cas,
ktery vdm sedi do rozvrhu. Doporucujeme, abyste
si jeSté pred samotnou volbou prosli moznosti,
které univerzita nabizi. DalSi ro€niky uz télocvik
povinny nemaji, je volitelny a na vétsiné fakult jej
nabizi za O kreditl, coz se miZe zdat jako zbytecné,
kde jinde byste ale mohli chodit jednou tydné do
posilovny, na badminton nebo na jogu zdarma?

CIZi JAZYK A SPOLECENSKOVEDNi PREDMETY
Kromé télesné vychovy si musite zvolit i cizi jazyk
(v zavislosti na fakulté nékdy i dva) a ¢asto také
pfedmét spolecenskovédniho charakteru. V obou
kategoriich je velky vybér. Studium ciziho jazyka
je navice semestrd, vtom poslednim pak skladate
zkousku. Do té doby budete, pro zdpocet, plnit jen
ukoly a psat testy. A pokud si vyberete psychologii,
sociologii nebo tfeba néjaky ekonomicky pfedmét,
nezapomente davat pozor! MliZete byt obohaceni
oinformace, které se vam budou hodit v pracov-
nim zivoté.

ZAKONCENi PREDMET0
VétsSina pfedmétd je sloZena ze zdpoctu a zkousky.

ZAPOCET

Zapocty byvaji Casto prakticky zamérené, jedna se
o vypocty, méfeni, prezentace, apod. Je-li predmét
ukonéen pouze zdpoctem, je potieba ziskat alespon
minimalni poCet bodd pro uspésné zakonceni
predmétu: 51. Opakem je pak klasifikovany zdpocet,
ktery je, jak uz nazev vypovidd, zndmkovdn a zapo-
Citava se do vaseho studijniho primeéru. Na zapocet
mate jeden fadny a jeden opravny termin.

ZKOUSKA

MU0zZe byt ustni, pisemna nebo kombinovana
(pisemna i ustni). Zkousi se z teoretickych znalosti,
které byly probrany na pfednaskach. Na zkousku

se prihlasujete (nebo se z ni odhlasujete) pres
systém EDISON. Na zkousku méate jeden fadny a dva
opravné terminy. Pokud ani u druhého opravného
terminu neuspéjete, musite si predmét zapsat
znovu.

ZNAMKOVANi

Na nasi univerzité jsou primarni pro hodnoceni
studia body. Bodové $kala je od 0 do 100 bodd,
pricemz pro splnéni predmétu je potifeba mit
minimalné 51 bodd. Dle bodového ohodnoceni je
vam pak pfifazena zndmka: 1, 2,3 a 4 (zndmka 5 na
vysoké Skole neexistuje nebot uzznamka 4 fika,
Ze jste neuspéli). Zndmkovani budete také podle
systému ECTS, coz znamend A, B,C,DaE.

KREDITY

Za kazdy pfedmét, ktery absolvujete, ziskate po
predmeét, tim vic kreditd za néj ziskate. Za bakalar-
ské studium byste méli ziskat 180 kreditl. Nejcas-
téji je tvoren studijni plan tak, aby jeden semestr
obsahl 30 kreditd, a vy tak miZete sbirat potfebné
kredity rovhomérné v priibéhu celého studia.

Pro postup do dalSiho ro¢niku ovSem existuji urcita
minima kredit(, ktera musite splnit.

KONTROLA STUDIJNiCH VYSLEDKU

U prezenéniho studia se provadi kontrola
studijnich vysledkd po prvnim semestru (tyka
se jen prvnich ro¢nik(), kdy je potfeba ziskat
minimalné 15 kreditd, a na konci akademic-
kého roku je potfeba ziskat alespoi 40 kredit(.
Pokud néjaky predmét nezvladnete dokoncit,
automaticky se vam prepisuje do dalSiho roc-
niku, pficemz ziskané zapocty se vam uznavaji.
Pokud jste nesplnili podminky pro zépis do
dalsiho ro¢niku, miZete rocnik opakovat (o néj
si musite pozddat). Stejny ro¢nik v3ak Ize opa-
kovat jen jednou a opakovat mlzete maximalné
dva ro¢niky.

OSLOVOVANI

Na vysoké Skole rozhodné neoslovujete pedagogy
,pani ucitelko, pane uciteli“. Je sluSnosti oslovo-
vat vyucujici jejich nejvyssim dosazenym titulem.
| vy jste na vysoké Skole proto, abyste na konci
ziskali titul.

prof. profesor/profesorka

doc. docent/docentka

JUDr. doktor/doktorka prav

PhDr. doktor/doktorka filozofie - titul se pise
zajménem

RNDr. doktor/doktorka pfirodnich véd

Ph.D. doktor/doktorka

CSc. kandidat véd/kandidatka véd, titul se
udéloval do roku 1998 - pfi oslovovani
pouzivdme doktor/doktorka, titul se pise

zajménem
Ing. inzenyr/inZzenyrka
Ing. arch. inzenyr architekt/inZzenyrka architektka
Mgr. magistr/magistra
MgA. magistr uméni/magistra uméni

Bc.,BcA. bakaldf/bakalafka, bakalaf uméni/
bakalaifka uméni - pfi oslovovani se
nepouziva

DiS. diplomovany specialista/diplomovana
specialistka - titul se piSe za jménem
a pri oslovovani se nepouziva

PFi oslovovani se nepouziva privlastek - prav,
umeéni, pfirodnich véd apod., oslovujeme pouze
urovni titulu - magistfe, inZzenyrko, doktore, do-
centko a profesore.

SLOVNICEK POJMU

Jaka je hierarchie vysoké Skoly? Na nejvyssim postu
nalezneme rektora, ktery ma kolem sebe prorek-
tory. Univerzita se sklada z fakult a vyzkumnych
center, v Cele fakult stoji dékan, ten md své pro-
dékany. Fakulty se sklddaji z kateder, kterou vzdy
vede vedouci katedry. Dale ovSem maji katedry
zastoupeni profesort, docentd, doktord, inzenyr(,
ktefijsou akademicti pracovnici.

Akademicka obec:
studenti a akademicti pracovnici
dané skoly

Akademicky senat:
Je samosprdvnym zastupitelskym aka-
demickym orgdnem $koly. Clenové jsou
voleni tak, aby v sendtu méli zastoupeni
jak akademici, tak i studenti.

Akademicky rok:
obdoba skolniho roku, trva od zari
do srpna a déli se na dva semestry

Dékan:
hlava fakulty, spolu s nim vedou fakultu
prodékani, kazdy md svou agendu

Fakulta:
zakladni organizacni slozka vysoké Skoly,
VSB-TUO ma fakult sedm (HGF, FMT, FS,
EKF, FEI, FAST, FBI)

Imatrikulace:
oficidlni pFijeti studenta mezi ¢leny
akademickeé obce

Kampus:
celé zdzemi vysoké Skoly véetné jed-
notlivych fakult a koleji, VSB-TUO ma
kampus v Porubé

Koleje:
ubytovaci zafizeni pro studenty vy-
soké Skoly

Kvestor:
fidi hospodareni univerzity

Menza:
stravovaci zafizeni vysoké skoly, diky ni
neumfete hlady

Promoce:
slavnostni predani vysokoskolského di-
plomu a akademického titulu absolven-
tim vysoké Skoly

Rektor:
stoji v€ele celé univerzity, je volen Aka-
demickym senatem, spolu s nim $kolu
vedou prorektofi, ktefi maji svou agendu

Semestr:
Je paralela dvou pololeti, se kterymi
jste se do ted setkavali. Zimni semestr
zatina na podzim (u nas vétsinou v pllce
zaFi) a trva priblizné do Vanoc. Posledni
tyden semestru byva zapoctovy.
Po ném ndsleduje zkouskové obdobi,
které trva od zacatku kalendafniho
roku do za¢atku unora. Po zkouSkovém
vas Ceka letni semestr, ktery trva do
pulky kvétna. Posledni tyden je opét
zapoctovy a po ném znova zacina zkous-
kové obdobi. Splnit studijni povinnosti
byste méli zhruba do zacdtku Cervence.

Stipendium:
financni pFijem studenta za dobry pro-
spéch nebo mimoradné aktivity m

AKADEMIK SPECIAL

Rektor:
prof. RNDr. Vaclav Snasel, CSc.

Prorektorka pro studium:
Ing. Zderfika Chmelikova, Ph.D.

Prorektor pro strategii a spolupraci:
prof. Ing. Igor lvan, Ph.D.

Prorektorka pro védu a vyzkum:
prof. Ing. Jana Kukutschova, Ph.D.

Prorektor pro kvalitu a investi¢ni vystavbu:
prof. Ing. Radim €ajka, CSc.

Kvestorka:
Ing. Gabriela Mechelova

JAK SPRAVNE PSAT NAZEV UNIVERZITY
A FAKULT?

Oficialni nazev univerzity (ze statutu):
Vysoka Skola banska - Technicka
univerzita Ostrava

Zkratka:
VSB - Technicka univerzita Ostrava,
VSB-TUO

Nazvy fakult a jejich zkratky:
Hornicko-geologicka fakulta, HGF
Fakulta materidlové-technologicka,
FMT
Fakulta strojni, FS
Ekonomicka fakulta, EKF
Fakulta elektrotechniky a informatiky,
EEl
Fakulta stavebni, FAST
Fakulta bezpe¢nostniho inZzenyrstuvi,
FBI

Text: Magda Krxcémafova

Adéla Valentova

Foto: archiv VSB-TUO

Zorientovat se
v kampusu vam
pomohou mapy
VSB-TUO
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VSB-TUO JE TADY
PRO VAS!

VSB - Technicka univerzita Ostrava
nabizi celé spektrum sluzeb, a to
nejen v porubském kampusu, ale i na
externich fakultach.

KNIHY A PUBLIKACE:

Knihovna

Neodmyslitelnou soucdsti nasi univerzity je
Knihovna VSB-TUO, ve které najdete napros-

tou vétsinu knih, které vdm jsou doporuceny ke
studiu. Jako studenti neplatite nic za registraci

a bézné vyuzivani knihovny. Krom knih si mizete
pujcit i ¢tecku. V knihovné najdete také oddéleni
s odbornymi ¢asopisy, v digitdlnim depozitafi pak
zavérelné prace svych starsich spoluzaka.

Skriptarna

Ve skriptarné si mizete, jak uz ndzev napovida,
pofidit skripta (ucebnice), ale ovSem jen ty, které
jsou vyddny univerzitou. Ke koupije v niiuni-
verzitni merch. Pokud budete nékdy potfebovat
vytisknout a svazat seminarni nebo zdvérecnou
préci, ve skriptdrné si s tim hravé poradi.

VSB TECHNICKA

UNIVERZITA
OSTRAVA

[ kel
MMMMMMMWA

PORADENSKE
CENTRUM

UBYTOVACI A STRAVOVACI SLUZBY:

Stravovani

V rdmci kampusu najdete spoustu mist, kde se na-
jist, napit a obcerstvit. Jako nejdilezité&jsi zachytny
bod je dobré zminit Menzu VSB-TUO. Ta se nachézi

v budové M a kazdy den si mlzete vybrat minimalné
z pétijidel, mezi nimiz jsou i vegetarianské, ve-
ganské nebo bezlepkové obédy. Jidlo se objedndva
online, do objedndvkového systému se dostanete
pres INNET. Dal$i moznosti je pak aplikace MobilKre-
dit, kterou si stahnete do svého mobilniho telefonu,
pfipadné objedndvaci panely pfimo u Menzy. Vie
byva nahrano na ISIC nebo Skolni prikaz. Pod
Menzou najdete Snackbar, kde se pfipravuje pizza.
Najist se mlzete i v budové C, tedy na Kruhovce
anebo vjidelné v Aule. Na kolejich pak najdete nejen
pizzerii, ale i samoobsluzny obch{idek. V kampusu
mdame i vlastni kavdrnu. Kromé toho jsou na Skole
automaty s chlazenymi jidly, bagetami, drobnym
obcerstvenim nebo na kdvu. A co teprve Grankomat.

Koleje

Skola nabizi ubytovani pfimo v kampusu, na stu-
dentskych kolejich. Na vybér je z 5 budov, pokoje
jsou prol,2 nebo 3 osoby, jsou zrekonstruované
(nebo je rekonstrukce teprve ¢eka) a za pfijatelné
ceny. V aredlu koleji se nachazi posilovna, student-
ské kluby Vrtule a T2 Club & Strak House, Klaud bar,
pizzerie nebo Minigolf VSB-TUO. Pro zadost o uby-
tovdnije tfeba sledovat harmonogram ubytovani.
Vice informaci najdete na strankach Skoly.

Odpocinek:

Jsme si védomi toho, Ze odreagovat se od studia je
diilezité. Proto VSB-TUO disponuje velmi $irokym
a kvalitnim zazemim pro sportovni vyziti, nabizi
sportovni aktivity a kurzy.

Mezi pfednaskami si miZete odpocinout na
mnoha mistech, v kampusu madme nékolik relaxac-
nich zén, na Kruhovce, u Ustiedni knihovny, v Aule,
v kavarné na D nebo na FEI. Najdete je vSechny?

Parkovani:

Po registraci SPZ v parkovacim systému (uzivatel.
sso.vsb.cz) mizete parkovat v arealu. Jen pozor!
Za $patné parkovani mizete dostat napomenuti.
Podle ¢etnosti a zdvaznosti pfestupkl vam muze
byt zablokovén vjezd do aredlu univerzity. Vzhle-

dem ke stavebnim pracim tam Ize predpokladat, ze

parkovani bude jesté néjakou dobu komplikované.

Co zkusit MHD, kterou md Ostrava nejlepsi v repub-

lice nebo bikesharing?

JSME JEDNO VELKE UCHO

Univerzita se snazi, aby studenti nezlstali na-
pospas. Proto jsou v rdmci univerzity nabizeny
rliznorodé poradenské sluzby, které jsou zdarma.
Nebojte se fict sio pomoc. Neni to slabost, ale
projev silné osobnosti.

Psychologické poradenstvi
Citite, Ze byste si potfebovali o svych problémech
s odbornikem? Rict si o pomoc neni 7adnd ostuda,

jeto naopak projev velké odvahy. Psychologickd
poradna VSB-TUO je uréena vem studentiim,
véetné student( se specifickymi potfebami, ktefi
se nachazeji v nelehké zivotni situaci, popfipadé
maji problémy pfi studiu.

Bez bariér

V rdmci rovnych prilezitosti miZete studovat

i s hendikepem (specifickymi potfebami). Uni-
verzita se bude snazit vdm pfekonat prekdzky
a pFizplsobit vam studium. Stadi se obratit na
kontaktniho pracovnika na vasi fakulté.

Studijni poradenstvi

Trapi vas cokoliv, co se tyka administrativy
vaseho studia na univerzité? Zeptejte se na
studijnim oddéleni! Své problémy neodkladejte,
vcasné feSeni problému je polovina tspéchu.

NEVITE SI RADY S PREDMETEM?
I TADY POMUZEME!

Math Support Centre

Jedna se o seskupeni tutord z fad pedagogt

a studentd, ktefi vam pomohou s matematikou,
statistikou anebo deskriptivni a konstruktivni
geometrii. Zadarmo. Cinnost MSC miiZete sledo-
vat na socidlnich sitich, rozvrh konzultaci spolu
s tutorialy najdete na webu.

Physics Support Centre

Vzniklo pro potfeby student( VSB-TUO p¥i studiu
zakladnich kurzi z fyziky. Pedagogové pomahaji
studentim pfekonat zakladni rozdily mezi jejich
urovni znalosti z fyziky a urovni, kterou vyzaduje
v3B-TUO.

Chemistry Support Centre

Vzniklo pro potfeby student( a studentek nasi
univerzity pfi studiu zékladnich kurzti chemie.
Pedagogové vam pomuzou piekonat rozdily mezi
vasi trovni znalosti z chemie a znalosti, které
vyzadujeme my.

Language Support Centre

Nabizi pomoc s jazyky. Konzultace se mohou tykat
jazykovych jev(, témat ¢i metodiky zahrnujici
osvojovani si jazykovych znalosti. V pfipadé nut-
nosti mizZe byt nabidnuta i dalsi asistence. m

Text: Martin Havacek
Foto: archiv V$B-TUO

NEVHODNE CHOVANI

A JAK MU PREDCHAZET

PfestozZe se vSichni snazime, abyste
se v ramci vyuky a dalSich aktivit
na univerzité citili v pohodé

a bezpecné, mohou nastat situace,
které vam nemusi byt piijemné.

NiZe naleznete nékteré dllezité
informace.

PREVENCE

Vsimejte si svého okoli, pokud se s jakymkoliv
nevhodnym chovanim setkdte, i jako svédek,
nemlcte, upozornéte pachatele, nabidnéte
pomoc obéti, pouzijte néktery z nize uvedenych
zpusobU Feseni!

Pokud se stanete obéti Sikany nebo sexudlniho
obtéZovani, je dilezité jednat rychle. Mizete
zvolit neformalni zplsoby feseni, jako je sdéleni
obtézujici osobé, ze jeji chovani je nepfijatelné
nebo se svéfte osobé, které dlvéfujete, a poza-
dejte ji o pomoc pfifeSeni této situace. Nebo se
rovnou obratte na nékterou z formalnich autorit
na univerzité, které nabizeji pomoc pfi feseni
téchto situaci.

PORADENSKE CENTRUM

Nabizi psychologické poradenstvi pro studenty.
Zde mizete ziskat odbornou podporu a pomoc pfi
zvladani obtiznych situaci. Poradenské centrum
najdete v budové rektordtu univerzity v mistnosti
B 204, kontaktni e-mail
poradenske.centrum@vsb.cz

ETICKA KOMISE

Zabyva se stiznostmi a podnéty souvisejicimi
s dodrzovanim moralnich hodnot na univerzité.

OMBUDSMANKA

Je osoba mimo univerzitu, na kterou se mizete
obratit. Vase informace jsou u ni v bezpeci,
nemusite se obavat. Mlize vam poskytnout rady,
pripadné vds nasméruje k dalSim kompetentnim
osobam. Kontaktovat ji mizete e-mailem
ombudsman®@vsb.cz.

V ptipadé vazného
incidentu se obracejte
pfimo na Policii Ceské

zity. Kontaktni e-mail: eticka-komise@vsb.cz Tepu bllk\/ :
é ) -0
SEXUALNI OBTEZOVANI SIKANA

Sexudlni obtéZovdni zahrnuje nevyzadané jed-
nani verbalni, neverbdlni nebo fyzické sexualni
povahy, které zasahuje do dlstojnosti jedince.

Sikana je cilené a opakované ublizovani, zastra-
$ovani nebo ohroZovanijiného studenta. Mize
se projevovat fyzickymi utoky, slovnim napada-
nim nebo psychickym nétlakem.
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Planetdrium Ostrava
(Hornicko-geologicka fakulta)
Planetarium of Ostrava

(Faculty of Mining and Geology)

Dr. Slabihoudka

Hlavni
tfida

<
E Hlavni tfida
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17. listopadu
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VSB-TUO

't

Fakulta stavebni
Faculty of Civil

Engineering

N2

Fakulta bezpecnostniho
inZenyrstvi

Faculty of Safety
Engineering

»

»

KAMPUS & — AREAL KOLEJI

A

Studentské koleje
Student Dormitory

Hotel GARNI***
GARNI*** Hotel

ESN VSB-TUO
ESN VSB-TUO

Studentské koleje
Student Dormitory

Hotel GARNI***
GARNI*** Hotel

Restaurace hotelu GARNI***
Hotel’s Restaurant

Vedeni Ubytovacich a Stravovacich sluzeb
g of Acc dation
and Catering services

Ubytovaci kancelaf
Accommodation Office

C

Studentské koleje
Student Dormitory
Pradelna, pjéovna pradla
Laundry, Lending Office

A

Studijni oddéleni FS, HGF, FMT
Study Office FME, FMG, FMST

Pokladna
Cash Desk

Kartové centrum
Card Centre

Hornicko-geologicka fakulta
Faculty of Mining and Geology

Fakulta materidlové-technologicka
Faculty of Materials Science and Technology

Fakulta strojni
Faculty of Mechanical Engineering

Rektorat, vedeni univerzity .
Rectorate, University Management

0ddéleni personalni a mzdové
Human-Resource Department

0ddéleni mezinarodnich vztahd
University International Office

Posluchérny B1- B6
Auditoriums B1 - B6

Poradenské centrum
Consulting Centre

PhD akademie
PhD Academy

C

Poslucharny C1-C5
Auditoriums C1-C5

International Contact Point

CEET

Centrum energetickych
aenvir alnich tech

Centre for Energy
and Environmental Technologies

BC

Business centrum
Business Centre

CPIT

Centrum pokrodilych Inovacnich technologii
Centre of Advanced Innovation Technologies

Laboratof TL1
Laboratory TL1

laboratore
Laboratories

D

Ucebny
Lecture Rooms

=) vstup| Entrance
A

A Prichod, prijezd | Passageway

D

Studentské koleje
Student Dormitory

PC pavilon
PC Pavilion

DS

Posta
Post Office

Pizzerie
pizza

Klub Vrtule
Vrtule club

E

Studentské koleje
Student Dormitory

Rédio Kolej
Dormitory Radio Station

F

Energoblok
Energy Centre

G

Garaz
Garage

E

Ucebny a laboratofe
Lecture Rooms and Laboratories

EKF

Ekonomicka fakulta
Faculty of Economics

F

Ucebny a laboratofe
Lecture Rooms and Laboratories

FEI

Fakulta elektrotechniky a informatiky
Faculty of Eletrical Eng. and Computer Science

G

Ucebny a laboratofe
Lecture Rooms and Laboratories

GP

Geologicky pavilon
Geological Pavilon

H

Ucebny a laboratofe
Lecture Rooms and Laboratories

IET

Institut enironmentalnich technologii
Institute of Environmental Technology

)

Ucebny a laboratofe
Lecture Rooms and Laboratories

Audiovizualni sluzby
Audiovisual Centre

Centrum celozZivotniho vzdélani
Lifelong Learning Centre

K

Ucebny a laboratore
Lecture Rooms and Laboratories

L

Tézké laboratore
Heavy Laboratories

M

Menza
Canteen

Autobusova zastavka | Bus Stop

Tramvajova zastavka | Tram Stop

T4l

IT41 Narodni superpocitacové centrum
IT41 National Supercomputing Center

)

Spojovaci chodba
Connecting Corridor

T

Centrum robotiky
Robotics Centre

Studentsky klub T2
T2 Student Club

Télocvicna
Gymnasium

Fitness
Fitness Centre

V

Télocvicna
Gymnasium

Fitness
Fitness Centre

MS

Univerzitni matefska Skolka
University Nursery School

Ucebny a laboratofe
Lecture Rooms and Laboratories

NE

Energoblok
Energoblock

SH

Sportovni hala
Sports Hall

Institut télesné vychovy a sportu
Institute of Physical Education and Sports

TL3

Testbed CPITTL3
Testbed CPITTL3

UA

Univerzitniaula
Assembly Hall

Poslucharny
Auditoriums

Centrum informacnich technologii
Centre of Information Technology

UG

Ustav geoniky AV CR, v.v.i.
Institute of Geonics of the CAS

UK

UstFedni knihovna
Central Library

Prodejna skript
University Bookshop

Studovna
Study Room

VEC

Vyzkumné energetické centrum
Energy Research Centre

VSH

Viceutelova sportovni hala
Multipurpose Sports Hall

Vice na mapy V$B-TUO
More at maps VSB-TUO
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STUDUJTE

V ZAHRANICI!

S VSB-TUO TO JDE
OPRAVDU SNADNO

I kdyZz je nam jasné, Ze se na vysce
teprve rozkoukdvate, rozhodné byste
se méli dozvédét o moznostech stu-
dia v zahraniéi. Vyjet totiZ mizZete

v nékterych ptipadech uz od letniho
semestru prvniho roéniku bakaldaiského
studia, takze je dobré se v nabidce
pobytid a stazi co nejdiive zorien-
tovat, at si vcas podate piihlasku.

A pak uz stac¢i jenom sbalit kufry.

PROC MAM VLASTNE VYJET?

Nejdrive si fekneme, pro€ byste o studij-

nim pobytu v zahrani¢i méli viibec uvazovat.

Tak zaprvé, je to skvéld prilezitost vyzkouset

si zivot v totalné jiné kultufe. Pokud mate radi
dobrodruzstvi, opustte klidné vody ceského
rybnicku a zazijte polarni zafi, dejte si Spagety

s Italem, naucte se jist hGilkami v Japonsku anebo
navstivte bajné mésto Inkd v Peru. Na druhou
stranu vyjet miZete také do sousednich statd,
kde kulturni Sok nebude tak velky, a navic budete
stale v blizkosti domova.

Druhym dlivodem je samoziejmé trénink ang-
li€tiny anebo jiného jazyka, ve kterém se rozhod-
nete studovat. Asi se vSichni shodneme, Ze znalost
cizi fe€ije vdne$nim svété nutnosti a je blahové
si myslet, 7e se anglicky nautite mluvit v Cesku.
Nicméné i mezi zemémi jsou urcité rozdily, takze

pokud v angli¢tiné zrovna nezafite, zvolte si spiSe
Turecko, naopak pokud uz mate opravdu vysokou
uroven, jed'te tfeba do Belgie nebo do skandinav-
skych statd.

je spousta novych pratel z riiznych koutt svéta.

Z vlastni zkuSenosti vim, Ze se opravdu jedna

0 pevna pratelstvi, protoZe prece jen spolu prozi-
jete intenzivni pllrok (anebo i vice) vaseho Zivota.
Naddle se mliZzete navstévovat ve svych rodnych
zemich, a o dalsi davku cestovani tak nebudete
mit nouzi. Dal$ich ddvodd, pro¢ zatit uvazovat

o studijnim pobytu v zahrani¢ni je urcité nespocet.
Kazdého napadne tfeba dobfe vypadajici kolonka
v CV a dobry dojem, ktery udélate na budouciho
zaméstnavatele. Velkou vyhodou VSB-TUO je také
Siroka nabidka pobyt( a stazi, takze vyjet mlze
opravdu kazdy, kdo projevi zajem a splni si studijni
povinnosti.

JAKE PROGRAMY UNIVERZITA NABIZI?
Co se tyce programdl, diky kterym muzZete studovat
Vv ciziné, nabizi se v zasadé dvé moznosti, a to bud'
Erasmus+anebo Stipendium VSB-TUO na podporu
mobilit. Rozdil mezi obéma programy je zejména ve
statech, které mlzete navstivit.
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il UTREKA
EUROPEAN UNIVERSITY

V3B - Technickd univerzita Ostrava
je hrdym ¢lenem konsorcia uni-
verzit U!REKA, které sdruzuje
Sest evropskych univerzit. Toto
konsorcium, jehoz ¢leny jsou
univerzity z Némecka, Finska,
Nizozemska, Belgie a Portugalska,
se aktivné podili na posilovani
evropskych cild v oblasti klima-
tické neutrality. Jako studenti
mate skvélou pfilezitost vyjet na
studijni pobyt nebo praktickou
stdz na jednu ze zapojenych uni-
verzit. Nepropasnéte pfileZitost
ziskat vSechny potfebné informace
o moznostech vyjezdd na zapojené
univerzity béhem Erasmus Days,
které se uskutec¢ni 16. a 17. ¥ijna
2024 v prlichodu mezi budovami

A a J. Zde se mizete setkat s koor-
dindtory pro vyjezdy do zahranici,
ktefi vam poskytnou podrobné in-
formace a odpovi na vase dotazy.

Zatimco na Erasmus vyjizdite pfevdzné do
zemi EU, Stipendium VSB-TUO umoZfiuje vyces-
tovati mimo Evropu, a to tfeba do Asie nebo do
Jizni Ameriky. Kompletni seznam vSech part-
nerskych univerzit, se kterymi ma VSB-TUO
uzavienou smlouvu naleznete na strankdch
www.vsb.cz/mobility.

Obecné mizete diky kazdému programu
v zahranici strdvit maximalné dva semestry béhem
bakalaFského i magisterského studia. 0d VSB-TUO
dostanete stipendium, které by vam mélo pokryt
vétsinu ndkladl spojenych s vyjezdem. Vyse sti-
pendia se odviji od konkrétni zemé. Kromé klasic-
kého studijniho pobytu Ize v zahraniéi absolvovat
také praktickou staz, letni Skolu nebo kratkodoby
intenzivni program (BIP).

Moznostije opravdu hodné, takze mate z ¢eho
vybirat. V pfipadé, Ze byste o vyjezd méli zdjem,
doporucujeme nejprve kontaktovat fakultni
koordinatory mobilit, ktefi vas celym procesem
provedou a radi vdm zodpovi vSechny dalsi dotazy.
Urcité vyuzijte tuhle jedine¢nou moznost a podi-
vejte se s VSB-TUO do svéta! m

Text: OMV
Foto: archiv VSB-TUO
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TELESNA
VYCHOVA A SPORT
NA UNIVERZITE

Jednim z celouniverzitnich
pracovist VSB-TUO je Institut
télesné vychovy a sportu
(ITVS). Ma na starosti vyuku
télesné vychovy nebo organizaci
reprezentacnich a volnocasovych
sportovnich aktivit.

VYUKA TELESNE VYCHOVY

V prvnich dvou semestrech prezenéniho studia
je télesnd vychova povinnym predmétem.

V prvnim tydnu semestru probihd volba sportu,
ktery budete v rdmci vyuky navstévovat. Vidy
volte sportovni aktivitu, kterd vdm bude ¢asové
vyhovovat s ohledem na ostatni rozvrh. Na vybér
mate kolektivni sporty (fotbal, futsal, volejbal,
florbal a dalsi) i individudIni pohybové aktivity
(kondic¢ni posilovani, funkéni/kruhovy trénink,
zaklady bojovych sport(, joga, horolezectvi

a dalsi). V nabidce je také moznost splnéni
povinného pfedmétu absolvovdnim vycviko-
vého kurzu. V dalSich roc¢nicich studia je télesna
vychova pfedmétem volitelnym. Doporucujeme,
abyste si pred samotnou volbou prosli veskeré
moznosti, které vam ITVS nabizi.

L

SPORTOVISTE
V aredlu Porubského kampusu se nachazi nékolik

sportovist a télocvicen, dalsi jsou pak v aredlu Fakulty
stavebni, Fakulty bezpecnostniho inzenyrstvi nebo
dalSich spolupracujicich organizaci. PFi volbé sportu
pro vyuku si peclivé zkontrolujte adresu sportovisté.

SPORTOVNI AKCE

Sportovni den - celouniverzitni akce, kterd se pra-
videlné kona na konci dubna. Den, ktery je vénovan
sportu, pohybovym aktivitdm, soutézim, turnajiim
aworkshopdm.

Technika Run - charitativni béZecky zdvod
konajici se za¢dtkem fijna. Trasy na 5 km a 10 km
vedou aredlem kampusu a pfilehlym lesoparkem.
Na startu se mizete potkat s ostatnimi studenty,
ale také vyucujicimi a zaméstnanci univerzity.

Hokejové, basketbalové derby - velké sportovni
unikani mezi studenty VSB-TUO a Ostravské uni-
verzity. Kvalitni sportovni vykony, pIna hledisté,
fandéni, doprovodné soutéze a nasledna after-
party. Tohle musi$ zazit.

SPORT VE VOLNEM CASE
Vecernilekce - v univerzitnim fitness centrum

a aerobnim sdle si mlzZete zacvicit i ve svém volném
Case. Rozpis aktualnich lekci najdete na webu ITVS.

Prondjem sportovist - za zvyhodnéné ceny pro
studenty univerzity jsou vdm k dispozici pronajmy
jednotlivych sportovist - beach a fotbalové hfisté,
tenisové, badmintonové kurty a dalsi.

% o
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AKADEMIK SPECIAL

Vysokoskolsky Sportovni Klub (VSK) - soustie-
duje sportovce a hrace viech vykonnostnich trovni
ve dvanacti oddilech: futsal, basketbal, veslovani,
frisbee, volejbal, stolni tenis, horolezectvi, karate,
tenis, badminton, kulturistika a rekreacni sport.
Ity maze$ byt jeho ¢lenem, trénovat, G¢astnit se
klubovych akci, soutézi a turnaju.

SPORTOVNI

REPREZENTACE UNIVERZITY

Studenti, ktefi jsou vykonnostnimi sportovci mo-
hou reprezentovat barvy univerzity na Akademic-
kych mistrovstvich, Akademickych hrach, Univer-
zitnich ligdch a dalSich mezindrodnich akcich.

V pfipadé zdjmu o reprezentaci, vyplite dotaznik,
ktery je dostupny na webovych strankdch ITVS.

VICTORIA VSC - UNIS

Nejlepsi studujici sportovci z celé Ceské republiky
mohou byt zarazeni do stipendijniho projektu Vic-
toria VSC - UNIS. Ten podporuje vybrané vrcholové
sportovce a pomahd zajistit podminky pro jejich
pfipravu a studium na univerzité. Koordinatorem
za V3B-TUO je PhDr. RomanVala, Ph.D. m

Text: Mgr. Sarka Cenkova,
zastupce vedouciho ITVS VSB-TUO
Foto: archiv VSB-TUO

KONTAKTY

Web ITVS:
Institut télesné vychovy a sportu VSB-TUO
(www.vsb.cz/713/cs/)

Rezervacni systém sportovist:
Rezervaéni systém sportovist VSB-TUO
(vsb.isportsystem.cz)

D)

s

Koordinator univerzitni reprezentace:
Ing. Ondfej Lampa - ondrej.lampa@vsb.cz
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KARIERNI CENTRUM:

NENECHEJ SVUJ ZIVOT NAHODE

Gratulujeme, jsi v prvaku! Spousta
novych véci, ptedmétl, pravidel,
prostfedi, kontaktd... Kdo by

v prvaku myslel na to, co bude délat
po Skole? Mozna néjaka ta praxe pii
studiu, ale to je vSe. JENZE TOHLE JE
VELKY OMYL. Zaélenit se do univerzity
a zvladat studium je samoziejmé alfou
omegou, ale pro kazdého studenta/tku
je dobré védét, Ze jsou tady i dalsi
moznosti, které ti mohou oteviit novy
svét - svét prilezitosti. A to nejen
téch kariérnich.

PRVAK: NOVE ZACATKY A VYZVY

KdyZ nastoupi$ na univerzitu, ¢eka té vzrusujici
obdobi pIné novych zazitkl a vyzev. V prvéku se
budes seznamovat s novym prostiedim, systé-
mem studia, hledat spravné posluchdrny a ucit se
nové predméty. Budes poznavat nové spoluzaky
a profesory, celit dlouhym vecertim s u¢ebnicemi,
ale také si uzivat nezapomenutelné studentské
akce a nova pratelstvi. Moznd se budes citit trochu
ztraceny/a, ale to je naprosto normalni. Pamatuj,
Ze univerzita nenijen o studiu - je to i o hledani
sebe sama a pfipraveé na zivot po Skole.

TVA CESTA, TVA VOLBA

Nejvétsi zména, ktera té ceka, je pfijeti zodpovéd-
nosti sam/a za sebe, za sviij Zivot, za svou cestu.
Umét pfileZitosti vidét a vyuzit. Necekej, Ze se pfi
studiu naucis vSe, co budes v (pracovnim) Zivoté
potfebovat. Je to pravé naopak. Prilezitosti k osob-
nimu rozvoji nemusi byt souéasti univerzitnich
povinnosti, je to na tobé, jestli je najdes a vyuzijes.

VYSNENA KARIERA:

O0CEKAVANI VERSUS REALITA

Mnoho student( pfichazi na univerzitu s jasnou
predstavou o své vysnéné praci. Vétsinou se jedna
o dobfe placenou pozici s flexibilni pracovni dobou
a zajimavymi Ukoly. Realita vSak byva ¢asto od-
liSna. Spousta prvakl pozdéji zjisti, ze ma neredlné
predstavy o tom, co jejich vysnéna prdce obndsi.
Po ¢ase se setkaji s vysokymi ndroky zaméstnava-
tell, konkurenci na trhu préce, nebo Casto zjisti, Ze
praxe se vyrazné lisi od teorie.

AI ANEB ZA PAR LET

BUDE VSECHNO JINAK?

Kdovi. Dnesni svét je rychly a proménlivy, a to
nejen v Al. Proto je dobré se zaméfit a pracovat
na tom, co maze$ ovlivnit ted' a vi$, Ze to vyuzije$
i pozdéji (nehledé na obor). V Kariérnim centru
déldame pravidelné prizkumy a analyzy se zamést-
navateli, abychom zjistili aktudlni trendy na trhu
prace. Co ndm z nich vychazi? Ze nehledé na obor
se firmy shoduji na souboru kompetenci (doved-
nosti), které jsou pro uspésné uplatnéni klicové.

TO SE TE TED NETYKA... NEBO TYKA?
MoZnd té napada, Ze tyto rady budes potfebovat az
na konci studia, az budes hledat praci. HLOUPOST!
Co prezentace? Co time management a zvladani
stresu? Co organizace prace? Co komunikaéni
schopnosti, co viibec poznat sdm sebe, abys védé-
I/a, co ti vice vyhovuje? Tyto a jesté dalsi jsou pravé
zminéné klicové dovednosti na trhu prace. To ale
neznamena, Ze je vyuzijes$ jen tam. Naopak! Ty
studiu: napf. time management - sladéni rozvrhu
spolu s konicky a brigddou.
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TAK CO TED?

Nejde o to, Ze se mas zadit soustiedit JENOM na
zminéné kompetence. Jde o to zafadit i toto vzdé-
lavani do svych pland, co se chces na univerzité
naucit. Nase univerzalni rada zni: Je dobré uz pfi
studiu pracovat na sobé a své dalsi cesté, at uz
bude jakakoliv. A kdo je pfipraven, neni prekvapen.

RESENI NAJDES U NAS

- V KARIERNIM CENTRU

Diky kontaktu s Kariérnim centrem se mdizes$ pro
zaméstnavatele stdt atraktivnéjsi. V nasinabidce
naleznes$ od konzultaci pres workshopy a programy
po samotné pfilezZitosti a akce se zaméstnavateli.
Zdarma ti nabizime moznost poznat lIépe sam/
sama sebe, tvofit si vlastni kariérni portfolio, na-
ucit se prezentovat, zacit sam/sama se sebou pra-
covat, rozvijet se a rovnou si to vie zkouset v praxi.
Vjedné vété shrnuto: Kariérni centrum ti umozni
realisticky zhodnotit své kariérni cile a pfipravit

se naredlné pozadavky pracovniho trhu. Nase
nabidka je dobrovoln3, takze je jen na tobé, jestli
nasich sluzeb (ve svij prospéch) vyuzije$ nebo ne.

#TIP: Ted konkrétné, co z nasich
sluzeb ti pomlze uz v prvaku

Nase nabidka sluzeb je Siroka, tak jsme ti to trochu
ulehgili. Vybrali jsme top sluzby, o kterych vime, Ze
prvakdm pomUzZou nejvice.

ONLINE TESTY S KONZULTACI

Chces zjistit, na co se profesné hodi$ nebo jak zvladas
stresové situace? Vypli si nase dva online testy na
webu Kariérniho centra, které ti rozsifi obzory v ob-
lastech stres managementu a profesniho sméfovani.
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Vysledky mUiZe$ probrat s nasi psycholozkou, ktera
ti zodpovi vSechny dotazy, které té napadnou a da ti
uzitecné tipy, jak nékteré situace fesit.

0SOBNI KOUCINK

Potfebujes si ujasnit priority nebo nalézt ztrace-
nou motivaci? Koucink ti pomdze se naucit, jak
dosdhnout svych cilll a zdrover byt v pohodé. A je
jedno, s jakym tématem prijdes. Nemusis se bat,
kouc je zavazan mlcenlivosti. Pod dobu studia
muze$ vyuzit pét kouéovacich sezeni.

WORKSHOPY A WEBINARE

Kazdy semestr pofaddame spoustu workshopti

a webinarl na témata tykajici se kariéry, podnika-
vosti, rozvoje mékkych dovednosti a wellbeingu.
Jsou to uzite¢na témata, kterd se daji aplikovat

a budou se ti hodit. Zaroven u vétsiny z nich
nabizime prakticky ndcvik v dané problematice.
Kapacita workshopli je vZdy omezena, proto sleduj
vse aktudlni na webu a rezervuj si své misto vcas.

PROFIL V K+ PORTALU
KPORTAL.VSB.CZ

Tva online brédna do praxe. Mozna ho nebudes
potfebovat hned na zac¢dtku studia, ale hodi se
mit vyplnény profil. V k+ portdlu najdes oborové
nabidky spoluprace a tvofis si zde svij profil -
kariérni portfolio. Tim, Ze se registrujes, ti budou
nové nabidky spoluprace a akce zaméstnavatell
pravidelné chodit na Skolni e-mail, Zddnd zajimava
prilezitost ti tak neunikne a zdroven ziskas pre-
hled, koho zaméstnavatelé hledaji.

KARIERA+

KARIERAPLUS.VSB.CZ

Veletrh pracovnich pfileZitosti ti kazdy bfezen
prindsi spoustu moznosti oslovit zaméstnavatele
riznych obor(. Akce plna pfileZitosti, kterou si
nesmis nechat ujit! Pfijd' se podivat a nacerpat
inspiraci, kontakty, nebo rovnou navdzat spolu-
prdci. V rdmci veletrhu poradame také pohovory

Il
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¥

se zaméstnavateli k+ speed dating, prezentace
vystavujicich, ochutnavky konzultaci nebo ven-
kovni expozici TECHPARK. Dalsi veletrh se kona
11. 3. 2025, zapis si datum a sleduj nés.

K+ PROVODCE OD A DO Z

Chces se nejdrfiv podivat, co vSe by se ti mohlo

v prvdku hodit? Libi se ti myslenka byt dobfe
pFipraveny/a na praxi? Tak to si projdi priivodce
na webu Kariérniho centra, ktery ti pomuze

od nastupu na univerzitu az po nastartovani
kariéry a vstup na trh préce. V prdvodci najdes
spoustu tipQ, odkazd, piehlednych sluzeb, videi
a vzdy néco navic.

#TIP: Pokud by sis mél/a z tohoto
¢lanku zapamatovat jen jednu véc:

PRIJD NA K+ KARIERNI DEN

Vzdy na podzim pofdddme ochutndvku vsech
nasich aktivit najednom misté doprovdzenou
zajimavymi pfednaskamina témata kariéry,
softskills, podnikaninebo trhu préce. Poznas
lépe, kdo jsme, s ¢im v§im ti za celou dobu studia
umime pomoct a jaké akce v Kariérnim centru
déldme. k+ kariérniden se kond v listopadu,
proto sleduj nase sité, at tineunikne!

MOZNOSTI NA UNIVERZITE JE
SPOUSTA - ZALEZI JEN NA TOBE
Jedobré byt ve stfehu a nenechat svij dalsi

Zivot ndhodé. Vyuzij moznosti, které tady
protebejsouabud aktivni. Vyjmenované

sluzby jsou samoziejmé jen ochutnavka, celou
aktudininabidku aktivit vzdy najde$ nawebu
kariernicentrum.vsb.cz. Rozhodné nefikame, ze
musis projit v§im, prosté vyzkousej aspor néco.
Doporucujeme také sledovat nas Instagram, kde
najdes aktudlniinformace a pozvadnky na akce.

Jsme Kariérni centrum a pfinasime spoustu tipd, rad
amoznosti, jak investovat ¢as na univerzité efek-
tivné a ucelné. Tak toho vyuzij. TéSime se na tebe! m
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Tereza Véntusova,

PR a marketing koordinatorka
Kariérniho centra VSB-TUO
Archiv Kariérniho centra VSB-TUO

KONTAKTY

Web:
kariernicentrum.vsb.cz

Instagram:
@karieraostrava

Facebook:
@karieraostrava

Linkedin:
Kariérni centrum VSB-TUO

k+ newsletter
Dostdvej novinky do e-mailu
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Pripojeni k internetu, prenos, zpracovani, ukladani M

BUDTE AMBASADORY VSB-TUO

Chcete byt v centru nevSedniho déni,
vidat se na plakatech v tramvajich,
titulni strané univerzitniho
Casopisu Akademik, v propagacnich
materidlech nebo se vidét na webu
univerzity? Mame pro vas nabidku!

Hleddme spolehlivé a komunikativni studenty pro
dlouhodobéjsi spoluprdci béhem studia. Pfidejte
se k nam a prezentujte spolu s ndmi VSB-TUO na
Dnech otevienych dvefi, ve Skolach, festivalech

a dalSich akcich pro vefejnost. Jaka by byla napln
vasi prace? Podileli byste se na organizaci akci, ko-
munikovali s navstévniky, prezentovali univerzitu
na stanku, obsluhovali moderni technické hracky
a exponaty, predvadéli fyzikalné-chemické pokusy,
vzdélavali se v oboru popularizace. A hlavné byste
pracovali vtymu podobnych nadsenct. Jedna

o0 zazitkovou a dlouhodobou brigddu, nabizime
120 korun za hodinu.

Kontakt:
Popularizace VSB-TUO, popularizace@vsb.cz

Protoze se snazime byt v komunikaci smérem
k uchaze¢im, studentdm, absolventim i dal$im
skupindm co nejvic autenticti, radi spolupracujeme
s nasimi stavajicimi studenty na tvorbé propa-
gacnich fotografii nebo videi. Chcete se vidét na
titulni strdnce univerzitniho ¢asopisu Akademik,
v ¢ldncich v magazinu, na webu nebo v brozu-
rach ¢iinzerci v casopisech nebo MHD? Nabizime
120 korun za hodinu a velkou slavu.

Kontakt:
Vztahy s vefejnosti, barbora.urbanovska@vsb.cz m

Text: Barbora Urbanovska
Foto: archiv V$B-TUO

JEZDETE NA KOLE S BONUSEM

a zabezpeceni dat a sluzby pro spolupraci mezi

uzivateli a tymy.

Sluzby jsou zadlohované, bez omezeni rychlosti

stahovani a bez reklam.
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Bezpecné
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Rychlé sdileni
a kratkodoba
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az 500 GB
souboru

.  cesnet

meetings

Online schuzky
a seminare
v prostredi
webového
prohlizece

cesnet

mgtacentrum

Vypocetni
a datové zdroje
pro reseni velmi
naroc¢nych
vypocetnich uloh
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VSimli jste si uz v Ostravé sdilenych kol nextbike? Nextbike ale nabizi i Fadu dalSich zvyhodnéni, HEN WWW ‘ ES N ET ‘ Z/STU D I U M
Pak vézte, ze si je mzete vypUjcit pfimo v kampusu takzZe nevahejte hned na zac¢atku studia Slapnout H B | ° °
VSB-TUO i pobliZ fakult, leZicich mimo néj. Navic do pedall. Je to jedna z nejlepsich moznosti, jak EEE EE
vSichni, ktefi se u nextbike zaregistruji univerzitnim se pohybovat po Ostravé. Vice informaci najdete
mailem (@vsb.cz) ziskaji po registraci kredit 100 na nextbikeczech.com nebo profilech nextbike na [ [ |
K¢, ktery se jim kazdoro¢né k 1. Fijnu pFipiSe znovu! socidlnich sitich. m EEENE H [
Navic ziskate vyhodu v podobé prodlouzené doby n
vypUijcky zdarma (15 minut navic) pfi pGjceniivra- EEE u EEn u
cenikola ve stanicich pfed budovou rektoratu nebo Text: Petr PtaSek HE EEN [ [ [ [ [ Em Em
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